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NABIDKA
ZAJMOVYCH UTVARU - KROUZKU

DOMU DETi A MLADEZE KAPLICE

NA SKOLNI ROK 2026-2027

telefon: +420 734 128 548
www.ddmck.cz
vedouci pobocky: dramatikaplice@ddmck.cz, reditel: reditel@ddmck.cz

Najdete nas také na Facebooku DDM Cesky Krumlov a Instagramu!



DULEZITE INFORMACE:

ELEKTRONICKY ZAPIS DO ZAJMOVYCH UTVARU (krouzki, dale jen ZU) BUDE SPUSTEN DNE
1.9.2026 od 9.00 hod., A TO NA ADRESE: https://ddmck.iddm.cz - KLIENTSKE CENTRUM. Odkaz

na KLIENTSKE CENTRUM BUDE TAKE UMISTEN NA WEBOVYCH STRANKACH DDM www.ddmck.cz
ZALOZKA KROUZKY. Na strankach najdete kompletni nabidku ¢innosti DDM.

K dotaziim a ptipadiim, kdy se tcastnik nemiize sam prihlasit pres klientské centrum, budou k dis-
pozici pracovnici DDM pribézné.

Navod a postup prihlasovani v KLIENTSKEM CENTRU je pFilohou této informaéni brozury a najdete
jej také na WEBOVYCH STRANKACH DDM, ZALOZKA MENU - DOKUMENTY KE STAZENI.

Prihlasenim se do ZU jste se zapsali a registrovali do nasich krouzkd. Po potvrzeni pfijeti Vasi regist-
race si na Vasem Gétu v klientském centru VYTISKNETE PRIHLASKU, PODEPISTE JI (U DETI DO 18 LET
PODEPISE ZAKONNY ZASTUPCE) A ORIGINAL DORUCTE FYZICKY CO NEJDRIVE DO DDM. Vyplnénou
prihlasku odevzdaiji i ti zajemci, ktefi navitévovali ZU v lofiském roce. PFi zpracovani osobnich udajti po-
stupujeme v souladu s GDPR, ktera nahrazuje soucasnou pravni Upravu ochrany osobnich tidajt v podobé
smérnice 95/46/ES a souvisejici zakon ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tdaju.

Zapisné - uplata se stanovuje na cely rok a musi byt uhrazena do 16. fijna 2026.
Prihlaseni po datu splatnosti uhradi tplatu nejpozdéji do tfi pracovnich dnti po pfihlaseni do klient-
ského centra.

Uhrada zapisného je mozna pouze prevodem s pridélenym variabilnim symbolem nebo v hotovosti.

VSECHNY DOKUMENTY S| MUZETE STAHNOUT NA STRANKACH: www.ddmck.cz

Organizace Skolniho roku, provozu a zajisténi vzdélavani se bude fidit celoro¢nim planem.

POSLANI

Nas diim déti a mladeze je mistem, kde se nikdo nenudi

Pestrou nabidkou krouzk a originalnich aktivit pro déti a dospélé Vas motivujeme a smérujeme
k dalsi cesté zivotem

Jsme otevfeni vsem, u nas se mlzete realizovat a délat to, co Vas bavi

DALSi INFORMACE:

Pravidelna cinnost bude zahajena v pondéli 21. zafi 2026.

Pravidelna ¢innost bude ukoncena v patek 28. kvétna 2027.



PODMINKY PRIJETI, PRAVA A POVINNOSTI:

V pfipadé, ze dité nebo ¢len prestane dochazet do ZU na zakladé vlastniho rozhodnuti, bez uvedeni
radného divodu, v disledku tzv. vyssi moci, tedy mimoradné okolnosti, ktera skodu zpUsobila a kterou
nemohly zucastnéné strany predvidat ani ovlivnit (v souladu s ustanovenim § 2913 odst. 2, obcanského
zakoniku), se zdpisné nevraci! Z4pisné (pfipadné jeho pomérna ¢ast) se vraci pouze v ptipadé dlouhodobé
nemoci, zdravotnich divodl (dolozeno lékaiskym potvrzenim) ¢i zmény trvalého bydlisté. Dochazku
zékonny zastupce ukon¢i G¢astnikovi odhlaskou Gcastnika ze ZU, kterd musi byt provedena pisemnou
formou. Formulaf je umistén na webovych strankach. V pfipadé odhlaseni z diivodu dlouhodobé nemoci,
zdravotnich divodd v pribéhu skolniho roku, bude k pomérné castce vzdélavani uctovan registracni
poplatek ve vysi 200 K.

Upozornujeme, ze elektronicka pfihlaska provedena pres klientské centrum je pravni akt, forma
smlouvy, ktera je pfihlasenim tcastnika platna v plném rozsahu a ze které vyplyvaji zakonnému
zastupci povinnosti ve véci uhrady vzdélavani.

SLEVY: PROGRAM POMAHAME S KROUZKY PRO JIHOCESKE DETI
»My v tom Jihocechy opét nenechame”

Jihocesky kraj opét pokracuje s podporou nizkopfijmovych domacnosti v naSem regionu. Prioritou je
tentokrat ucelné vyuziti volného casu jihoceskych déti a mladeze. Na zajmové krouzky vam muze byt
prispéno castkou az 4 000 K¢ pro jedno dité.

INFORMACE ZISKATE NA: https://krouzkyprojihocechy.cz/

Prispévek je mozné poskytnout pouze na aktivity déti narozenych od 2.9.2008 do 1.9.2023, které maji

trvaly pobyt v Jihoceském kraji a Ziji ve spole¢né domacnosti, v niz je ke dniregistrace ditéte pobirana:

- davka,Ptidavek na dité” nebo ,slozka na dité” davky Statni socidlni pomoci a/nebo

- davka,Pfispévek na bydleni” nebo ,slozka na bydleni” davky Statni socidlni pomoci a/nebo

- ddvka,Prispévek na péci” na nezletilé dité a/nebo

« davka péstounské péce,Odména péstouna” a/nebo

- davka péstounské péce, Prispévek pii péstounské péci” a/nebo

« ddvka péstounské péce ,Prispévek na ihradu potieb ditéte”,

- zéroven rodic¢/zédkonny zéstupce/péstoun ditéte vyuzivajiciho podporovanou aktivitu nesmi byt ke dni
ovéreni naroku na prispévek na zajmové aktivity prostfednictvim Uradu prace veden déle nez 6 mésicl
v evidenci uchazec¢l o zaméstnani.

Viyse uvedené staci prokazat pouze u jednoho z rodicti/zakonnych zastupcii/péstount ditéte.
Prispévek Ize vyuzit na: krouzky, soustiedéni, kurzy (napf. plavecké, lyzarské, jazykové, adaptacni
apod.), détské tabory, pfiméstské tabory apod., clenské prispévky, ucastnické poplatky, skoly v pfi-
rodé apod.

Pro ziskéni podpory je nutné se registrovat na adrese: https://krouzkyprojihocechy.cz/user/login

DELKA ZU - KROUZKU JE VZDY 60 MINUT (JEDNA VYUCOVACI HODINA), POKUD NENi UVEDENO JINAK.

V ramci spoluprace s ostatnimi organizacemi a kluby pracujicimi s détmi a mladezi
jsou krouzky v této nabidce propagovany a zverejiiovany.
Ceny aktivit (krouzki) DDM Cesky Krumlov a Kaplice se Fidi stanovenim o tplaté v klientském centru.

Nabidka ZU pro obce a partnery, které s DDM spolupracuji a nejsou uvedeny v této nabidce,
probiha samostatné. V pribéhu roku budou poradany dalsi aktivity, kurzy a akce.
Aktualni nabidku najdete na nasich webovych strankach www.ddmck.cz,

v mistnim tisku, na vyvéskach DDM a také na Facebooku a Instagramu.



HUDEBNE - DRAMATICKE ODDELENI

Vedouci oddélenti:
Externisté:
Kontakt:

Ndzev aktivity

Petr Spatny, dipl. um.
Petr Novotny, Michal Benda, Jan Mensik
tel.: +420 734 128 548, e-mail: dramatikaplice@ddmck.cz

Hodina,
lektor

Cena
zarok

Pozndmka

S flétnickou za pisnickou
(1x tydné 60 minut)

od 6 let

ST

13:00 - 14:00

Petr Spatny

pololeti

Pro déti, které na flétni¢ku
jesté nikdy nehraly. Krouzek
je zaméren na ziskani a rozvoj
zdkladnich hudebnich
znalosti a dovednosti, které
jsou potiebné ke zvladnuti
hry jednoduchych pisnicek
na zobcovou flétnu. Je urcen
détem od 5 do 8 let.
Hrat budeme podle not
Hratky s flétnou od Ivety
Hlavaté. Zucastnime se
nékolika vystoupeni pro
verejnost.

DDM Kaplice

Kouzelna flétna
(1x tydné 60 minut)

od 7 let

15:00 - 16:00

Petr Spatny

1500 K¢
rok

1100 K&
Il.
pololeti

Pro déti, které na flétnu hraji
2 avice let. Béhem roku si
rozsifime dosavadni znalosti
a dovednosti hrou vice
i méné znamych pisni
(jednohlasych i vicehlasych)
s doprovodem dalsich
hudebnich néstrojl (klavesy,
kytara, Orffovy nastroje
apod.). Pokrocili hraci si
mohou vyzkouset hru na
altovou flétnu. Zucastnime
se nékolika vystoupeni pro
verejnost.

DDM Kaplice

Veselé piskani Malonty
(1x tydné 60 minut)

od 5 let

PO

14:30-15:30

Petr Spatny

1000 K¢
rok

750 K¢
1.
pololeti

Naucime se zaklady hry na
flétnu, budeme procvicovat
dechova cviceni a kouzlit

s notickami a notovou
osnovou. Postupné se
nauc¢ime 5 zakladnich ténuq,
diky kterym si zahrajeme
fadu péknych pisnicek.
Krouzek je ur¢en détem

z MS Malonty.

Ve spoluprdci s MS Malonty




Klavesy I, 1l
Pfednostné jsou
pfijimany déti, které
krouzek navstévovaly
v predchozim roce.
(1x tydné 60 minut)

od
1. tidy

Dle individualni
domluvy

Petr Spatny

1600 K¢
rok

1200 K¢
I
pololeti

Keyboard, cesky klavesy,
jsou hudebni nastroj, ktery
je klaviru sice podobny, ale
na rozdil od néj elektronicky
a vahové lehdi.

Vyuka na keyboard ma v
DDM svoji tradici a mezi
détmi je velmi oblibena. Nasi
Ucastnici se u¢i poznavat
noty a hudebni znacky, ale
predevsim se zamérfuji na
hru pisni. Krouzek je pro
zacatecniky i pokrocilé.

DDM Kaplice

Prvni kriicky s kytarou
(1x tydné 60 minut)

od 7 let

PO | 15:00-16:00

Petr Novotny

1600 K¢
rok

1200 K¢
I
pololeti

Chces se naucit hrat na kytaru
a uzit si skvélou atmosféru?

Pfipoj se k naSemu krouzku
Kytarova pohoda!

Co té ¢eka? Zéklady hry

na kytaru krok za krokem,
naucime se jednoduché
akordy a oblibené pisnicky.
Z&dné slozité teorie, ale
praktické hrani v pohodové
a pratelské atmosfére.

Pro koho je krouzek vhodny?
Pro vechny, kdo chtéji

zacit s kytarou, zadné
predchozi zkuSenosti nejsou
nutné! Staci jen chut hrat

a objevovat kouzlo hudby.
Prihlas se a rozeznime struny
spolec¢né!

DDM Kaplice

Kytara pro mirné
pokrocilé
(1x tydné 60 minut)

od 7 let

PO | 16:00-17:00

Petr Novotny

1600 K¢
rok

1200 K¢
I
pololeti

Krouzek je zaméfen na
vyuku akordd, hrani pisni¢ek
a rozvoj rytmického citéni,
ktery je pro spravné kytaristy
nepostradatelny. Ur¢eno pro
déti, které jiz ovladaji zaklady
hry na kytaru.

DDM Kaplice




Kytarovy krouzek
Benesov nad Cernou
(1x tydné 60 minut)

3.-6.
trida

ST Bude

upiesnéno

dle rozvrhu
Z5

Jan Mensik

1200 K¢
rok

900 K¢
1.
pololeti

Laka té hra na kytaru a chces
si osvojit jeji zaklady? Pridej
se do naseho Kytarového
klubu!

Co té cekd?

Spolec¢né se naucime spravné
zaklady hry, procvicime si
jednoduché akordy

a zahrajeme si znamé
pisnicky. Ddraz klademe
hlavné na praktické hrani,
zabavu a pfijemnou
atmosféru, ve které se bude
ucit kazdy s chuti.

Ve spoluprdci se
ZS Benesov nad Cernou

Sachy
(1x tydné 90 minut)

od
1. tiidy

Bude upresnéno dle
rozvrhu lektora

Michal Benda

1200 K¢
rok

900 K¢
1.
pololeti

V krouzku si déti osvojuji
zakladni herni taktiky

a dokazi je vyuzivat pfi hte.
Uci se trpélivosti a schopnosti
predvidat soupefiv tah

a dle Urovné umi zvladat
jednoduché i slozitéjsi herni
situace. Déti v krouzku jsou
rizného véku a drovni.
Kombinace hract zacatecnik
x pokrocily zvysuje Uroven
zacatecniku rychlejsim
tempem.

DDM Kaplice

Koumaci
(1x tydné 60 minut)

od
3. tiidy

ST | 15:15-16:15

Petr Spatny

2200 K¢
rok

1650 K¢
I
pololeti

Pro zvidavé kluky a holky.
Béhem roku budeme stavét
dle vlastni fantazie funkéni
modely z rliznych materialG
(napf. auto na vzduchovy
pohon, katapult, vodni
mlynek atd.), prozkouméame,
jak funguji a uzijeme si s nimi
spoustu zébavy. Také zjistime,
jak se sestavuji jednoduché
elektrické obvody, a
podivame se, jak vypada
uvnitf pocitac.

DDM Kaplice




Mlady védator
(1x tydné 60 minut)

1. stupen
z5

PO Bude
nebo | uptesnéno

ST dle rozvrhu
VA

Jan Mensik

1600 K¢
rok

900 K¢
I
pololeti

Krouzek Mlady védator je
urcen détem se zéjmem

o pfirodu, techniku a
objevovani svéta kolem nas.

Ucastnici si zabavnou formou
vyzkousi jednoduché pokusy
a experimenty z oblasti fyziky,
chemie, biologie i techniky.
Krouzek rozviji zvidavost,
logické myslenti, kreativitu a
schopnost samostatné hledat
feseni. Cilem je probudit
zajem o védu a ukazat, ze
uceni mlze byt zabavné.

DDM Kaplice

Koumacek
- Benesov nad Cernou
(1x tydné 60 minut)

od
2. tridy

Bude uptesnéno dle
rozvrhu ZS

Petr Spatny

1700 K¢
rok

1250 K¢
I
pololeti

Pro zvidavé kluky a holky.
Béhem roku budeme stavét
dle vlastni fantazie funk¢ni
modely z rliznych materialt
(napr. auto na vzduchovy
pohon, katapult, vodni
mlynek atd.), prozkoumame,
jak funguji a uzijeme si s nimi
spoustu zabavy. Také zjistime,
jak se sestavuji jednoduché
elektrické obvody. Krouzek je
uréen détem ze ZS Benesov
nad Cernou.

Ve spoluprdci se
Z5 Benesov nad Cernou

Mlady modelar
- Benesov nad Cernou
(1x tydné 60 minut)

od
1. tidy

Bude upresnéno dle
rozvrhu ZS

Petr Spatny

900 K¢
rok

650 K¢
I
pololeti

Déti se budou ucit pracovat
s ntizkami, nozikem

a lepidlem. Zacneme
jednoduchymi papirovymi
modely, od nichz se postupné
propracujeme ke slozitéjsim.
Vyzkousime si i stavbu
modell z jinych materidlt

a zjistime, jak se sestavuji
jednoduché elektrické
obvody. Krouzek je ur¢en
détem ze ZS Bene$ov nad
Cernou.

Ve spoluprdci se
ZS Benesov nad Cernou




Mlady védator od ST Bude 1200 K¢ | Krouzek Mlady védator je

- Benesov nad Cernou 1. tridy upfesnéno rok urcen détem ze se zajmem
(1x tydné 60 minut) dle rozvrhu o pfirodu, techniku a
A 900 K¢ | objevovani svéta kolem nas.

II. Ucastnici si zdbavnou formou
Jan Mensik pololeti | vyzkousi jednoduché pokusy
a experimenty z oblasti fyziky,
chemie, biologie i techniky.
Krouzek rozviji zvidavost,
logické mysleni, kreativitu a
schopnost samostatné hledat
feseni. Cilem je probudit
zajem o védu a ukazat,

Ze uceni muze byt zdbavné.

Ve spoluprdci se
ZS Benesov nad Cernou
Legorobotika od CT | 13:30-14:30 | 1000 K¢ | Hlavni naplni krouzku je
Dolni Dvoristé 1. tridy rok stavba robott z hromady
(1x tydné 60 minut) Petr Spatny dilk a jejich programovani.

750 K¢ | Krouzek je ur¢en détem
Il. ze Z5 Dolni Dvofisté.

pololeti
Ve spoluprdci se
ZS Dolni Dvoristé
Zajmové Utvary, krouzky, neuverejnéné v této nabidce jsou realizovany
ve spolupraci se zakladnimi $kolami ZS Velesin a ZS Kfemze samostatné.
VYTVARNE ODDELENI
Vedouci oddéleni:  Miroslava Marsalkova
Externisté: Petra Malakova, Jana Zabilkovd, Zuzana Chuchlova, Andrea Cadova, Pavel Vysusil,
Michaela Jurik, Jana Sebestova, Hana Veliskova, Andrea Vajdova
Kontakt: tel.: +420 734 128 548, e-mail: estetikaplicc@ddmck.cz

Ndzev aktivity Hodina, Cena | Pozndmka
lektor zarok
Sikovné prstiky Rimov MS,zS | PO Bude 900 K& | Prace s riznym druhem
(1x tydné 60 minut) upfesnéno rok materialu - modurit, papir,
dle rozvrhu textil. Kreativni prace
VA 675 K¢ | vSemozného charakteru. Vse

1. v jednoduché formé - pro
Pavel Vysusil | pololeti | mensi déti, pouze pro déti
zMS a ZS Rimov.

Ve spoluprdci se ZS Rimov




Keramika zacatecnici 6-12let | UT | 13:30-14:30 | 2100 K¢ | Prace s hlinou pro
(1x tydné 90 minut) rok zacatecniky, uvedeni do
Michaela svéta keramiky, tvorba
Jurik 1575 K¢ | jednoduchych vyrobkd
1. k rGznym pfilezitostem.
Miroslava pololeti
Marsdlkovad DDM Kaplice
Keramika pokrocili 6-12let | UT | 14:30-16:00 | 2100 K& | Préce s hlinou pro
(1x tydné 60 minut) rok zacatecniky, uvedeni do
Michaela svéta keramiky, tvorba
Jurik 1575 K¢ | jednoduchych vyrobkd
II. k riznym prilezitostem.
Miroslava pololeti
Marsdlkovd DDM Kaplice
Vytvarka pro nejmensi MS uT Bude 1500 K¢ | Prace s riiznym druhem
Malonty upresnéno rok materialu - modurit, papir,
(1x tydné 60 minut) dle pracovni textil. Kreativni prace
doby lektora | 1125 K¢ | vSemozného charakteru - i to,
Il. co na prvni pohled vypada
Zuzana pololeti | jako odpad (napf. obal), se da
Chuchlovad pouzit pro krasné vyrobky.
Vse v jednoduché formé -
pouze pro déti z MS Malonty.
Ve spoluprdci s MS Malonty
Macek BenesSov nad 5-7let | UT/ Bude 1200 K¢ | Zakladni techniky prace
Cernou |, 1111 ST upresnéno rok s hlinou a zdobeni keramiky
(1x za 14 dni 120 minut) dle rozvrhu + hravé vytvarniceni.
Z5 900 K¢ | Seznameni s rdznymi
1. vytvarnymi technikami. Pro
Petra pololeti | déti zBene$ova nad Cernou
Maldkovad
Jana Dilna Bene$ov nad Cernou
Zabilkovd
Ve spoluprdci s méstem
Andrea Benesov nad Cernou
Vajdovad
Tvorivé ruce A ST | 12:45-13:45 | 1700 K¢ | Prace s riznym druhem
(1x tydné 60 minut) rok materidlu - modurit, papir,
Hana textil. Kreativni prace
NOVINKA! Veliskovad 1275 K¢ | vdéemozného charakteru.
1.
pololeti DDM Kaplice




Masterchef 6-15let | CT | 13:30-15:30 | 2000 K¢ | Zaklady studené kuchyné
(1x tydné 120 minut) rok - pudinky, krémy, zdoben{
Miroslava pomoci ¢okolady, ovoce
Marsdlkovd 1500 K¢ | apod.
I Zaklady jednoduché teplé
pololeti | kuchyné - polévka.
DDM Kaplice
Keramika Rimov lall MS,zS | CT Bude 1300 K¢ | Zakladni techniky prace s
(1x tydné 60 minut) upresnéno rok hlinou a zdobeni keramiky.
dle rozvrhu Pouze pro déti z MS
VA 975Ke | aZS Rimov.
1.
Andrea pololeti Ve spoluprdci se Z5 Rimov
Cadovd
Keramika Dolni Dvoristé A4S PA | 13:00-14:30 | 1600 K¢ | Prace s hlinou pro
(1x tydné 90 minut) rok zacatecniky, uvedeni do
Miroslava svéta keramiky, tvorba
Marsdlkovda | 1200 K¢ | jednoduchych vyrobku
1. k riznym pfilezitostem.
pololeti | Pouze pro déti ze ZS Dolni
Dvofriste.
Ve spoluprdci se
ZS Dolni Dvofisté
Rok v pfirodé se 4-9let Bude uptesnéno 1000 K¢ | Budeme si hrat, tvorit
strasidylky dle rozvrhu Z$ rok z rdznych materiald, poznavat
(1x tydné 90 minut) a sbirat strasidylka, ktera
Jana Sebestovd 750 K¢ | ndm pripomenou, co
1. jsme se naucili. Krouzek je
pololeti | uréen détem ze ZS Benesov
nad Cernou.
Ve spoluprdci se
ZS Benesov nad Cernou
Tvoreni pro radost 9-12let Bude upresnéno 1000 K¢ | Budeme se ucit vafit,
(1x tydné 90 minut) dle rozvrhu ZS rok Sit, hackovat a jiné
rukodélné cinnosti. Néktery
Jana Sebestovd 750 K¢ | materidl na vyrobu si déti
1. musi donést samy. Krouzek je
pololeti | uréen détem ze ZS Benesov

nad Cernou.

Ve spoluprdci se
ZS Benesov nad Cernou

-10-




SPORTOVNI ODDELENI

Vedouci oddéleni:  Jan Mensik

Externisté: Michaela Jurik, Lenka Roudnicka, Lucie Ktizkova, Magdalena Hosenseidlova,
Miroslava Marsalkova, Lucie Ktizkova ml., Natalie Kolarova, Petra Suchanova,
Kamil Betka

Kontakt: tel.: +420 734 128 548, e-mail: sportkaplicc@ddmck.cz

Aktivity a krouzky probihaji za podpory a spoluprdce téchto klubt a organizaci:

Y CZECH
W\ KARATE

Ndzev aktivity Pozndmka

lektor

NERF Aréna 1.stupenn | PO | 14:00-15:00 | 1600 K¢ | Krouzek je urcen pro viechny
(1x tydné 60 minut) Z5 rok déti, které maji rady akéeni hry

Jan Mensik a tymovou spolupraci.
NOVINKA! 1200 K¢

I Pomoci bezpecnych NERF
pololeti | blaster( si Ucastnici vyzkousi
rzné herni scénére, taktické
ukoly a tymové soutéze.

Déti si zlepsi pohybové
schopnosti, postieh, orientaci
v prostoru i schopnost
spolupracovat s ostatnimi.

Télocvicna Omlenickad

Micové hry 1.stupen | UT | 14:00-15:00 | 1600 K¢ | Krouzek mi¢ovych her je

(1x tydné 60 minut) VA rok urcen pro vsechny déti, které
Jan Mensik maji rady pohyb a sport.

NOVINKA! 1200 K¢ | Béhem roku si vyzkousi rlizné

I micové hry, naptiklad fotbal,
pololeti | florbal, basketbal, nebo
vybijenou. Cilem krouzku je
rozvijet sportovni dovednosti,
pohybovou vsestrannost
a schopnost spolupracovat
s ostatnimi. Krouzek probiha
hravou formou a je vhodny
pro zacatecniky i pokrocilé.

Télocvi¢na Omlenickd
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Netradicni sporty 1.stupen | UT | 15:00-16:00 | 1600 K¢ | B&hem roku si vyzkousi méné
(1x tydné 60 minut) VA rok znamé sporty, napriklad
Jan Mensik intercrosse, frisbee, ringo,
NOVINKA! 1200 K¢ | minigolf nebo bezkontaktni
1. tag rugby, které rozvijeji
Krouzek Netradi¢ni sporty pololeti | obratnost, koordinaci,
je urcen pro déti, které rady rychlost i tymovou
objevuji nové pohybové spolupraci. Cilem krouzku
aktivity. je nabidnout détem pestry
pohybovy program, rozsitit
jejich sportovni obzory a
podporit radost
z aktivniho pohybu.
Télocvicna Omlenickd
Sportovni hry 1.stupen | PO | 15:00-16:00 | 1600 K¢ | V pribéhu lekci si déti
(1x tydné 60 minut) VA rok vyzkousi Sirokou $kélu
Jan Mensik pohybovych aktivit. Draz je
Krouzek Sportovni hry je 1200 K¢ | kladen na radost
urcen pro vsechny malé 1. z pohybu, fair play
nadsence pohybu, ktefi si pololeti | a vSestranny rozvoj.
chtéji uzit zabavu, zlepsit
svou kondici a naucit Telocvicna ZS Omlenickd
se novym sportovnim
dovednostem.
Sportovni hry 1.stupen | ST Bude 1200 K¢ | V pribéhu lekci si déti
Benesov nad Cernou YA upfesnéno rok vyzkousi Sirokou $kalu
(1x tydné 60 minut) dle rozvrhu pohybovych aktivit. Draz je
VA 900 K¢ | kladen na radost
Krouzek Sportovni hry je II. z pohybu, fair play
urcen pro vsechny malé Jan Mensik pololeti | a vsestranny rozvoj.
nadsence pohybu, ktefi si
chtéji uzit zabavu, zlepsit Ve spoluprdci se
svou kondici a naucit ZS Benesov nad Cernou
se novym sportovnim
dovednostem.
NERF Aréna 1.stupen | ST Bude 1200 K¢ | Pomoci bezpecnych NERF
Benesov nad Cernou YA upfesnéno rok blasterl si ucastnici vyzkousi
(1x tydné 60 minut) dle rozvrhu rGzné herni scénare, taktické
A 900 K¢ | ukoly a tymové soutéze.
NOVINKA! I Déti si zlepsi pohybové
Jan Mensik pololeti | schopnosti, postreh, orientaci

Krouzek je urcen pro
vsechny déti, které maiji
rady akeni hry a tymovou
spolupraci.

v prostoru i schopnost
spolupracovat s ostatnimi.

Ve spoluprdci se
ZS Benesov nad Cernou
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Florbal Benesov nad
Cernou
(1x tydné 60 minut)

1. stupen
VA

ST

Bude
upresnéno
dle rozvrhu

Z5

Jan Mensik

500 K¢
rok

350 K¢
1.
pololeti

Krouzek Florbalu je ur¢en
pro vSechny déti, které maji
rady pohyb a tymové sporty.
Déti se seznami se zaklady
florbalové techniky, nauci se
spravné pracovat s hokejkou
a mickem a osvoji si zakladni
herni pravidla. Tréninky
rozvijeji rychlost, obratnost,
koordinaci, tymovou
spolupraci a herni mysleni.

Ve spoluprdci se ZS a obci
Benesov nad Cernou

Sportovni pripravka
karate

Nabor karate
(1x tydné 60 minut)
bez online prihlasovani

od 3 let

6-12let

ST

16:00 - 17:00

Lenka
Roudnicka

2350 K¢
pololeti

Sportovni pfipravka od 3 let,
nabor karate 6-12 let.
Zacatek v Kaplici 23. 9. Kdo
bude chtit trénovat od
zacatku zari, mlze vyuzit
prvni tfi lekce 2.9.,9.9.a 16. 9.
v Ceském Krumlové.

Ve spolupréci s SK Karate
Panthers Cesky Krumlov.
Vice informaci na strankach
www.karatepanthers.cz

Télocvicna ZS Omlenickd

Karate pokrocili
(1x tydné 60 minut)
bez online pfihlasovani

6-15let

ST

17:00 - 18:00

Lenka
Roudnicka

2350 K¢
pololeti

Zacatek v Kaplici 23. 9. Kdo
bude chtit trénovat od
zacatku zari, mlze vyuzit
prvni tfi lekce 2.9.,9.9.a 16.9.
v Ceském Krumlové.

Ve spolupraci s SK Karate
Panthers Cesky Krumlov.

Vice informaci na strankach
www.karatepanthers.cz

Télocviena ZS Omlenickd

Atletika
(1x tydné 60 minut)

Krouzek Atletika je idedlni
pro déti, které miluji pohyb
a chtéji si vyzkouset riizné
discipliny. Hravou formou
trénujeme béh, skoky, hody,
obratnost i rychlost.

od 2.
tridy

16:00 - 17:00

Lucie Krizkovad

1600 K¢
rok

1200 K¢
I
pololeti

Rozvijime zékladni pohybové
dovednosti, tymovou
spolupraci a sportovni

fair play. Tréninky jsou
uzpusobeny véku déti

a probihaji v zabavné
atmosfére pIné her a vyzev.
Atletika je skvélym zékladem
pro jakykoliv dalsi sport!

Télocvicna ZS Fantova
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Atletika ll od 2. CT | 17:00-18:00 | 1600 K¢ | Rozvijime zakladni pohybové
(1x tydné 60 minut) tridy rok dovednosti, tymovou
Lucie Krizkovd spolupraci a sportovni
Krouzek Atletika je idealni 1200 K¢ | fair play. Tréninky jsou
pro déti, které miluji pohyb 1. uzpusobeny véku déti
a chtéji si vyzkouset riizné pololeti | a probihaji v zdbavné
discipliny. Hravou formou atmosfére pIné her a vyzev.
trénujeme béh, skoky, hody, Atletika je skvélym zakladem
obratnost i rychlost. pro jakykoliv dalsi sport!
Télocvicna ZS Fantova
Gymnastika A1 6-8let PO | 13:00-14:00 | 1800 K¢ | Rozsifujeme techniku,
- mladsi mirné pokrocilé a rok pfidavame jednodussi
(cca 6-8 let) ST | 14:00-15:00 choreografie, zakladni
(2x tydné 60 minut) 1350 K¢ | nacini (stuha, mic) a u¢ime
Michaela I se discipliné i spolupréci ve
Krouzek je vhodny pro Jurik pololeti | skupiné.
mladsi Skolni divky s
pohybovymi zaklady. Miroslava DDM Kaplice
Marsdlkovad Télocvicna ZS Omlenickd
Gymnastika A2 8-11let | PO | 14:00-15:00 | 1800 K¢ | Narocnéjsi sestavy, prace s
- starsi mirné pokrocilé a rok hudbou, synchronizace a
(cca 8-11 let) ST | 14:00-15:00 prvni vystoupeni. Pfiprava na
(2x tydné 60 minut) 1350 K¢ | pfechod do soutézni skupiny.
Michaela I
Pro divky, které jiz zvladaji Jurik pololeti DDM Kaplice
zéklady gymnastiky a chté&ji Telocvicna ZS Omlenickd
se dale rozvijet. Miroslava
Marsdlkovad
Gymnastika B Vybérova | PO | 15:00-16:00 | 1800 K¢ | Soutézni priprava pro
(vybérova skupina skupina a rok divky se zkusenostmi, které
- pokrocilé divky) ST | 15:00-16:00 zvladaji pokrocilé prvky, maji
(2x tydné 60 minut) 1350 K¢ | chut trénovat intenzivnéji
Michaela I a reprezentovat tym na
Jurik pololeti | soutézich a verejnych akcich.
Vstup na zékladé vybéru ¢i
Miroslava doporuceni trenéra.
Marsdlkovd
DDM Kaplice
Télocvi¢na ZS Omlenickd
Gymnastika ART Vybérova | PO | 16:00-17:00 | 1800 K¢ | Soutézni priprava pro
(vybérova skupina skupina a rok divky se zkusenostmi, které
- pokrocilé divky) ST | 15:00-16:00 zvladaji pokrocilé prvky, maji
(2x tydné 60 minut) 1350 K¢ | chut trénovat intenzivnéji
Michaela I a reprezentovat tym na
Jurik pololeti | soutézich a verejnych akcich.
Vstup na zékladé vybéru ¢i
Miroslava doporuceni trenéra.
Marsdlkovd

DDM Kaplice
Télocvicna ZS Omlenickd
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Hulkové princezny Pred- UT | 14:30-15:30 | 1600 K¢ | Kazda lekce je jako kouzelny
(1x tydné 60 minut) skolni rok piibéh plny pohybu, hudby
a mladsi Petra a zabavy.
Stan se princeznou, ktera skolni vék Suchanovd 1200 K¢
misto kouzelné htlky II. Spolec¢né se naucime
ovlada mazoretkovou! pololeti | prvni mazoretkové kroky
Krouzek Hilkové princezny i jednoduché choreografie
je urcen pro malé tanecnice - s ismévem, hravosti a
predskolniho a mladsiho radosti!
Skolniho véku, které se Krouzek je podminén koupi
chtéji naucit tocit htlkou, mazoretkové halky v hodnoté
pochodovat do rytmu cca 300 K¢, ktera holcickam
a tancit s gracii. zUstava.
DDM Kaplice
Mazoretky Pokrocili 8-12let | PO | 16:15-17:15 | 1600 K | Tréninky se zaméfuji na
(1x tydné 60 minut) rok zdokonalovéni techniky
Natdlie (twirling, prace s htlkou
Tento kurz je urcen pro Koldrovd 1200 K¢ | obéma rukama, vyhozy
pokrocilé mazoretky, II. a chytani, pfechody),
které jiz ovladaji pololeti | rozvoj rytmiky, drzeni téla
zakladni techniky prace a prostorové orientace.
s htilkou, maji zkusenosti Soucésti lekci je nacvik
s choreografii a jsou soutéznich choreografii,
pfipravené na naro¢néjsi prace v riiznych formacich
prvky a synchronizaci ve a ddraz na vyrazovy projev.
skupiné. Cilem kurzu je nejen zlep3eni
pohybové trovné a tymové
spoluprace, ale i pfiprava na
verejna vystoupeni a soutéze.
Krouzek je podminén koupi
mazoretkové halky v hodnoté
cca 300 K¢, kterd holcickam
zUstava.
DDM Kaplice
Télocvicna ZS Omlenickd
Pohybovy krouzek od3let | CT | 17:00-18:00 | 1500K¢ | Sportovni, pohybové
pro nejmensi | rok a micové hry, zéklady
(1x tydné 60 minut) Miroslava gymnastiky, atletiky
Marsdlkovd | 1100 K¢ | a prekazkové drahy.
1. Rozvijeni vSestranného
Magdalena | pololeti | pohybu, orientace v prostoru
Hosenseidlovd a rozvijeni koordinovaného

pohybu. Diky témto
zakladdm se bude dité
|épe adaptovat v ostatnich
sportovnich krouzcich.

Télocvicna ZS Omlenickd
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Pohybovy krouzek
pro nejmensi
(1x tydné 60 minut)

od 4 let

CT

17:00 - 18:00

Miroslava
Marsdlkova

Magdalena
Hosenseidlovd

1500 K¢
rok

1100 K¢
I
pololeti

Sportovni, pohybové

a micové hry, zaklady
gymnastiky, atletiky

a prekazkové drahy.
Rozvijeni vSestranného
pohybu, orientace v prostoru
a rozvijeni koordinovaného
pohybu. Diky témto
zakladdim se bude dité
|épe adaptovat v ostatnich
sportovnich krouzcich.

Télocvicna ZS Omlenickd

Dance Mix - holky
v pohybu
(1x tydné 60 minut)

6-8let

uT

13:30-14:30

Miroslava
Marsdlkovad

1600 K¢
rok

1200 K&
I
pololeti

Pojd'se roztancit naplno!

Dance Mix je tanecni krouzek
urceny pro vsechny divky
bez ohledu na vék nebo
predchozi zkusenosti. Kazda
lekce je pIna energie, zabavy
a rtznorodych tanecnich
stylli - od street dance pres
latino az po moderni tanec
nebo show dance.

Vyzkousis si vSechno a zjistis,
co té nejvic bavi. Tanc¢ime pro
radost, zdravi a sebevédomi -
a hlavné spolec¢né!

DDM Kaplice

Latina srdcem - rytmy,
které té roztanci
(1x tydné 60 minut)

8-12let

ut

15:30-16:30

Miroslava
Marsdlkovd

1600 K¢
rok

1200 K&
1.
pololeti

Objev kouzlo
latinskoamerickych rytma!

Tento tanec¢ni krouzek

je urcen pro divky vSech
vékovych kategorii, které
chtéji zazit radost z pohybu,
zlepsit své drzeni téla,
rytmiku i sebevédomi.
Naucime se zaklady tancd
jako salsa, samba, cha-cha,
bachata a mnoho dalsiho -
vse v pratelské a podpurné
atmosfére. Nezalezi na véku
ani zkusenostech, dllezité je
nadseni a chut tancit!

DDM Kaplice
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Hejbatka | 2-4let uT 9:00 - 10:00 800 K¢ | Zabavny krouzek pro
(1x tydné 60 minut) rok nejmensi déti od 2 let. Cekaji
Miroslava nas veselé pisnicky, basnicky
Marsdlkovd 530K¢ | s pohybem, jednoduché
II. tanecky i hry, pfi kterych se
pololeti | déti nauci poznavat barvy,
tvary a zviratka. Hravy pohyb,
(plati hudba a radost z objevovani!
rodic¢ Pro rodice s détmi
idité predskolkového véku. Je
zvlast) | nutné prihlaseni ditéte i
rodice.
DDM Kaplice
Hejbatka Il 2-4let | UT | 10:00-11:00 | 800K¢ | Zabavny krouzek pro
(1x tydné 60 minut) rok nejmensi déti od 2 let. Cekaji
Miroslava nas veselé pisnicky, basnicky
Marsdlkovd 530 K¢ | s pohybem, jednoduché
1. tanecky i hry, pfi kterych se
pololeti | déti nauci poznavat barvy,
tvary a zviratka. Hravy pohyb,
(plati | hudba a radost z objevovani!
rodi¢ | Prorodice s détmi
idité | predskolkového véku.Je
zvlast) | nutné prihlaseni ditéte i
rodice.
DDM Kaplice
Stolni tenis Rimov 6-12let | PO | 14:00-15:00 | 500 K¢ | Béhem pravidelnych
(1x tydné 60 minut) rok tréninkd se Gcastnici
Kamil Betka seznamuji se zakladnimi
350 K¢ | i pokrocilejsimi hernimi
II. technikami a taktickymi
pololeti | prvky. Krouzek rozviji rychlost

reakci, koordinaci pohybd,
soustfedéni a schopnost
samostatného rozhodovani.
Cilem krouzku je vést zaky

k pravidelnému pohybu,
zdravému soutéZeni a
smysluplnému vyuziti
volného casu.

Ve spoluprdci se ZS Rimov

Nékteré zajmové Utvary, krouzky, neuverejnéné v této nabidce jsou realizovany

ve spolupraci se zékladnimi skolami a kluby samostatné.

Ucastnici se v prabéhu 3kolniho roku za¢astfiuji taneénich, sportovnich ¢i jinych soutézi ¢i prehlidek.

Ceny aktivit (krouzk(l) DDM Cesky Krumlov se fidi stanovenim o tplaté v klientském centru.
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V letoSnim Skolnim roce 2026/2027 pro Vas pripravujeme:

Vecerni béh Kaplici

Kaplické hratky

Halloween
Vanocni vystoupeni krouzkii DDM

Carodéjnice
Masna Zije

Prebor v Sachu

Den déti
Zavérecna vystoupeni krouzk DDM - louceni s Domeckem
Akce z podpory mésta Kaplice

V prabéhu skolniho roku - divadelni, hudebni a tane¢ni vystoupeni na plesech a pro mistni spolky
a organizace, Ucast na tanecnich soutézich, poradani vyletd, vytvarnych dilen apod.

Dale pro Vas budeme poradat a zajistovat:
Turnaje, soustredéni

Letni pfiméstské a pobytové tabory

Nabizime k pronajmu pIné vybavenou taborovou zakladnu:

TZ Zaton, Zatonské Dvory (u feky Vltavy),
a to jak pro 3koly, organizace, tak i soukromé skupiny.
Ubytovani i pronajem je mozny celoroc¢né.

Prostory DDM - sél, u¢ebny, herny

Kontakt na pronajem a ubytovani:
ekonom@ddmck.cz, tel.: +420 720 977 636, www.ddmck.cz
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Postup registrace do klientského centra
DDM Cesky Krumlov a Kaplice

Klientské centrum je uréeno pro rodice a Uc¢astniky zajmového vzdélavani v DDM Cesky Krumlov. Slouzi k rych-
Iému a ¢asové Uspornéjsimu prihlasovani tc¢astnik(i do krouzkd, na akce a letni tdbory. Je zarover pohodinym
prehledem akci, letnich pobytovych ¢i méstskych tabord a zajmovych utvar naseho DDM, kam je mozné se
témér odkudkoliv a kdykoliv pfihlasit. Najdete jej na webové adrese http://ddmck.iddm.cz nebo je pfistupné
pres www.ddmck.cz v zélozce ,Pfihlaseni na klientsky ucet”. Po otevieni stranky se zobrazi Uvodni nabidky
,Prihlaseni’, ,Novy tcet” a ,Obnoveni hesla” Pro prvotni pfihlaseni je nutné se nejprve zaregistrovat, tedy
si zalozit vas klientsky ucet kliknutim na ,Novy tcet". Pak vyplnit viechny udaje, zaskrtnout ,Nejsem robot”
a potvrdit tlacitkem ,Registrovat”. Obratem obdrzite (na vami zadany e-mail) automaticky vygenerovanou
zpravu s potvrzenim registrace. Pro spravné dokonceni registrace je potteba kliknout na odkaz uvedeny v tex-
tu obdrzené e-mailové zpravy. Tento mechanismus slouzi k ovéreni vlastnictvi vasi e-mailové adresy. Poté je
mozné se do klientského centra prihlasit. Prihlaseni vzdy probiha zadanim vasich piihlasovacich Gdaji (e-mai-
lova adresa a vami zadané heslo).

Pokud jste jiz klientem DDM (vy nebo vase dité bylo pfihlaseno k néjaké nasi aktivité), pak muizete tyto osoby
rovnou ve svém klientském uctu vidét. Podminkou tohoto zobrazeni je, Ze pfihlaseny ucastnik mél uvedenu
shodnou e-mailovou adresu, kterou se do klientského centra pfihlasujete. Pokud tam tcastniky nevidite a jste
si jisti, Ze jsou nebo byli nasimi klienty, kontaktujte nds na nize uvedeném telefonnim cisle. Pfi kazdém pfi-
hlaseni se vam bude zobrazovat seznam ucastnikd, ktefi se vztahuji k vasemu klientskému tctu (registraci).
Nového ucastnika nelze do vaseho klientského uctu pridat, aniz by se zaroven prihlasil na konkrétni
akci, krouzek nebo tabor.

Na konkrétni akci nebo zéjmovy utvar se prihlasite tak, ze vyberete v hlavni nabidce ¢innost (Krouzky, Akce,
Tabory), pod kterou spadd. Zobrazi se veskeré nabidky této ¢innosti, vyberete konkrétni pozadovanou, na
kterou chcete Ucastnika pfrihlasit. Pod zakladnimi informacemi o vybrané aktivité zvolite ,PFihlasit”. (Pozn.:
V pfipadé, ze se vam v pribéhu piihlasovani objevi hlaseni ,Vék ucastnika nespliiuje podminky pfihlase-
ni’, je mozné dale v pfihlasovéani pokracovat, ale musite pocitat s tim, ze pracovnik DDM pfihlasku nemusi
pfijmout.) Nasledné vyberete, kterého Ucastnika chcete prihlasit, popfipadé urcite, ze budete zadavat novou
osobu. V dalsich krocich vyplhujete nebo aktualizujete osobni a kontaktni Udaje Ucastnika, seznamujete se
s informacemi a souhlasy o zpracovani osobnich udajui. V poslednim kroku pro vyplnéni vieho potfebného
kliknete na ,Prihlasit” V tu chvili se prihlaska odesle a ceka na schvaleni pracovnikem DDM a zéroven vam
pfijde na e-mail informace o zpracovani pfihlasky. Jedna se o registraci pfihlasky. Uéastnik viak je pFihlasen
az ve chvili, kdy vam na e-mail pfijde zprava o vytvoreni a odeslani zavazné prihlasky se vsemi udaji
k platbé do vaseho klientského tGctu. Danou prihlasku jednostranné vytisknete, podepisete a pfinesete (za-
Slete do DDM). Prihlasku vam muze vytisknout i pracovnik DDM (nevlastnite-li tiskarnu) a podepisete ji pfimo
v DDM. Pro pfipadné odhlaseni Gcastnika z kteréhokoliv krouzku, akce ¢i tabora je potreba kontaktovat DDM
a odhlasku provede pfislusny pracovnik. V klientském centru odhlasovat nelze.

Pro pripadné dotazy, feSeni potizi s prihlaSenim nas kontaktujte.

Jakékoli dotazy nebo pomoc pfi feseni pripadnych potizi s pfihlasenim
s Vami vyfesime priibézné a na telefonnim cisle: +420 734 128 548.
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DDM

Kaplice

Organizace Skolniho roku 2026/2027

Cinnost ZU v roce 2026
od pondéli 21. zafi do patku 18. prosince

Podzimni prazdniny
ctvrtek 29. fijna a patek 30. fijna
(28. Fijna Den vzniku Ceskoslovenska)

V utery 17. listopadu
Den boje za svobodu a demokracii

Vanoc¢ni prazdniny
od stfedy 23. prosince 2026 do nedéle 3. ledna 2027

Cinnost ZU v roce 2027
od pondéli 4. ledna do patku 28. kvétna

Jednodenni pololetni prazdniny
patek 29. ledna

Jarni prazdniny
od pondéli 15. inora do nedéle 21. tnora

Velikono¢ni prazdniny
ve Ctvrtek 25. biezna (patek 26. biezna Velky patek, 29. brezna Velikono¢ni pondéli)

Letni c¢innost, hlavni prazdniny
od ctvrtka 01. cervence do uUtery 31. srpna

Obdobi skolniho vyucovani ve skolnim roce 2027/2028 zacne ve stiedu 1. zafi 2027

»
¢
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